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StOWACKI RAJ - gory inne niz inne

Co zobaczymy, Gdzie bedziemy

Zamek w Niedzicy (przewodnik)

Jezioro Czorsztynskie- zapora na Dunajcu

Wedrowka szlakiem Sucha Bela

Zamek Spiski Hrad (audio-guide)

Dobszynska Jaskinia Lodowa — jedna z najslynniejszych jaskin lodowych na Swiecie
wedrowka po szlaku Przetlomu Hornadu

Klastorisko

Lewocza

wedrowka do tarasu ,,Tomanovsky Vyhlad”

Wadowice - czas na papieskie kremowki

Stewacki Raj, to jeden z piekniejszych parkow narodowych Europy.

Plaski wapienny plaskowyz zostal przed milionami lat pociety wodq na glebokie kaniony tworzace niecodzienne
krajobrazy. Dziesiatki kilometréw szlakéw prowadzonych po omszalych $ciezkach, dnach potokéw, stromych
drabinach i zawieszonych mostkach stanowia dodatkowa atrakcje dla turystéw. L.agodne, wilgotne rzeskie
powietrze, obecno$¢ oSrodkow sportow wodnych, a takze liczne jaskinie sprawiaja, iz jest to prawdziwie
turystyczny RAJ.

Przez szlak prowadza wiszace mostki, stalowe stopnie oraz drabinki. Czes$¢ szlakow wiedzie wawozami
potokéw oraz korytem rzeki.

W naszym zasiegu znajda sie: Sucha Bela, Klastorisko, Tomasovsky vyhPad, Przelom Hornadu.

Nie zabraknie zamkow: Spiski hrad i Zamek Dunajec w Niedzicy wraz z zapora na Dunajcu.
Zwiedzimy tez Dobszynska Jaskinie Lodowa i cudowne miasto - Lewocze.

Trasy Slowackiego Raju nie wymagaja specjalnego sprzetu ani umiejetnosci wspinaczkowych, ale przed
wyruszeniem sprawdZmy, czy na pewno nie boimy si¢ wysokosci i wilgotne stopki nam niestraszne.

A tak wyglada nasz program (w wersji short)

Czwartek
7:00 Wyjazd z Poznania (Plac Mickiewicza)
Zamek w Niedzicy (przewodnik)
Jezioro Czorsztynskie- zapora na Dunajcu
przyjazd na miejsce noclegu w godzinach wieczornych

Piatek
Przyjazd na parking do Podlesoka
Wedréwka szlakiem Sucha Bela
Spiski Hrad (audio-guide)
Lewocza
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Sobota
e Dobszynska Jaskinia Lodowa — jedna z najstynniejszych jaskin lodowych na swiecie
e wedrowka po szlaku Przetomu Hornadu
o Klastorisko

Niedziela
e wedrowka do tarasu ,,Tomanovsky Vyhlad” *
e Wadowice- czas na papieskie kremowki
e ok. 23:30 przyjazd do Poznania

* szlak moze ulec zmianie

Krotki opis najwazniejszych miejsc:

Zamek Niedzica "Dunajec" — §redniowieczna warownia
znajdujaca si¢ na prawym brzegu Zbiornika Czorsztynskiego, na
obszarze Polskiego Spisza lub Zamagurza (Pieniny Spiskie).
Zamek ten zostal wzniesiony najprawdopodobniej w poczatkach
XIV w, prawdopodobnie na miejscu wczesniejszej budowli

~ obronnej. Jedng z najbardziej tajemniczych kart w historii zamku
. jest odnalezione, podobno tuz po I wojnie §wiatowej, inkaskie
kipu — rodzaj zapisu informacji pismem wezetkowym, ktore
zawiera pono¢ informacje o ukrytym skarbie.

Zapora wodna na Dunajcu znajduje si¢ w bezposrednim
sasiedztwie Niedzicy, na granicy Pienin Spiskich i Wlasciwych.
Dzigki niej powstat sztuczny zbiornik wodny na Dunajcu —
Zalew Czorsztynski. Zapora, ktérej budowa zakonczyta si¢ w
1997 roku, spowodowala, iz burzliwy Dunajec, ktory przez
wieki byt naturalng granicg pomiedzy Polskg a Cesarstwem
Austro — Wegierskim, zostal zatrzymany na wysokosci
miejscowosci Niedzica, a w efekcie utworzone zostato sztuczne
Jezioro Czorsztynskie. Najwicksza popularnoscia wsrod
odwiedzajacych okolice zbiornika cieszy si¢ jego zapora
gldwna. Posiada wysoko$¢ 56 metrow, jest dluga na ponad 400
m i szeroka w koronie na 7 m.
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Szlak Sucha Bela, to szlak prowadzacy wzdtuz potoku, wiedzie
nas atrakcyjnymi wiszgcymi mostkami i trawersuje przez
pionowe skaty nad nurtem rzeki. Przej$cie umozliwiajg stalowe
stopnie "stupaczki" i tancuchy. Strome progi skalne pokonujemy
po drabinach - niektére maja kilkanascie metrow.
Kulminacyjnym punktem wawozu jest Misowy Wodospad. Ma
29,5 metra, czym najpierw przybyszy oszatamia, a potem lekko
4 przeraza, gdy odkrywaja, ze jedyng droga pod gore jest drabina
i przytwierdzona do skaty.
# Sucha Bela jest to najczgsciej uczeszezany szlak w Stowackim
Raju.

Klastorisko. Tu, w centrum Stowackiego Raju na polanie
Klastorisko, 744 m n.p.m, pojawi si¢ chwila odpoczynku. W
przesztosci znajdowala si¢ tam osada zakonna oraz maty grod
zwany castrum Lethon ("zamek letanski"). W 1923 roku
utworzono tu pierwsze schronisko turystyczne. Polana ta
stanowi glowny wezet szlakow turystycznych. Swoj poczatek
ma tu réwniez potok Klastorska roklina, ktory uchodzi do
Hornadu.

Przetom Hornadu nalezy do najpopularniejszych i
najpigkniejszych szlakow w srodkowo-wschodniej Stowacji.
Odwiedzajacy ten zakatek turysci, maja do pokonania wiszace
mosty, drewniane ktadki oraz metalowe stopnie, zamocowane na
skatach, a cato$¢ ubezpieczona jest tancuchami. Prawie caty
odcinek tego szlaku jest objety ochrong w ramach rezerwatu

przyrody.
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Tomasovsky vyhl'ad, to skalna galeria na potudniowym stoku
Ludmanky z widokiem na Przetom Hornadu, doling Biatego
Potoku oraz Tatry Wysokie. Pod skalnym tarasem w
bezposrednim sasiedztwie turystycznego szlaku znajduje si¢
jaskinia "Michalova dzura". TomaSovsky vyhlad jest stalym
- miejscem ¢wiczen gorskiej wspinaczki i zawodow. Trasa
wycieczki prowadzi wzdtuz szlaku, na ktorym znajdujg si¢:
ktadki mostki, tancuchy, schodki i drabinki. Dalsza cz¢$¢ trasy
prowadzi po wygodnych drogach lesnych i chodnikach.
Atrakcyjne jest zwlaszcza przejscie przez srednig czesé
Przetomu Hornadu w kierunku Klastoriska.

Spiski Hrad (Zamek Spiski), to niesamowity i monumentalny
zabytek jedyny w swoim rodzaju w Europie. Géruje nad okolicg
na powierzchni 4 ha i jest jednym z najwigkszych kompleksow
zamkowych w Europie Srodkowej. Wraz z okolicznymi
zabytkami $redniowiecznymi jak Spiska Kapituta, Spiskie
Podgrodzie i Ko$ciét Zehra jest wpisany na liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO. Na
zamku miesci si¢ ekspozycja Muzeum Spiskiego o historii
zamku, o broni §redniowiecznej i prawie feudalnym.

Dobszynska Jaskinia Lodowa nalezy do najcenniejszych jaskin
lodowych na §wiecie, a od roku 2000 znajduje si¢ na liScie
swiatowego dziedzictwa przyrody. Wejscie do niej jest na
poocnym zboczu géry Ducza usytuowane na wysokosci 969,5
m. Jaskinia osigga dlugo$¢ 1483 m, a udostgpnionych dla
zwiedzajacych jest 515 m. Korytarze i sale jaskini od otworu
wejsciowego opadaja, co w potaczeniu z péinocnym polozeniem
jaskini, umozliwia w zimowym czasie opadanie zimnego
powietrza i catkowite ochtodzenie pomieszczen.

Jaskinia ma kilka zadziwiajacych cz¢séci, migdzy ktore nalezg
zlodowaciata Mata i Wielka Sala, Ruffiniego koridor i Komora
Zawalona (Zruteny dom). Pozbawione lodu czg¢$ci nazywajg si¢
Sala Kroplowa i Biata, Komora Sucha, Kroplowa Piwnica i
Piekto. Temperatura powietrza w zalodzonej czgsci Wielkiej Sali
wynosi od -3,8 do +0,5 °C. W stoneczny dzien zwiedzajacy zejdzie kilkadziesigt metréw pod powierzchni¢ ziemi, a
objawi si¢ w lodowym krolestwie zimna i doskonatych dziel, wytworzonych przez matke przyrode.
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Lewocza — zabytkowe miasto Spisza. Starowka w Lewoczy
opasana okazatymi murami stanowi zachwycajaca enklawe, w
ktorej czas stangt w miejscu. Wsrdd wielu wspaniatosci miasta
na szczegdlng uwage zastuguja: pigkny rynek z
kilkudziesi¢gcioma kamienicami XV I XVI wiecznymi, ratusz
oraz kosciot §w. Jakuba z unikalnym wysokim (18.6m)
gotyckim ottarzem dzietem mistrza Pawta.

CRlal s (R
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Cena: 670 zt

W cenie: przejazdy, autostrady, noclegi, opieka pilota, ubezpieczenie oraz stowackie ubezpieczenie wypadkowe
(gorskie na szlaku — HZS).

Dodatkowo ptatne gotowka: wejsciowki, przewodnicy, optaty administracyjno-parkingowe (20 zt i 35 EUR)
Zabra¢ tez sakiewke (zawarto$¢ wedle uznania): positki, pamiatki, piwo, kawa i lody

Noclegi: VRBOV- Penzion, pokoje 2-osobowe z tazienkami. Wyposazona wspolna kuchnia. Lodéwki w pokojach.
Mozliwos$¢ $niadan i obiadokolacji (bufet). Spa i centrum odnowy biologicznej w pensjonacie. Restauracja, sklepy.

Co zabieramy?

Tradycyjnie sznytki na pierwszy dzien oraz produkty do kanapek na nastgpne. Albowiem zamierzamy uruchomi¢
busowy gril, zabierzcie cosik na ruszt (co sami lubicie). Nieopodal sklepy, mozemy bywaé. Sniadania i sznytki na
szlak sporzadzamy we wlasnym zakresie. Wieczorkiem grilujemy. W pensjonacie mozliwo$¢ wykupienia $niadan i
obiadokolacji. Obowigzkowo ulubiona nalewka lub inny podobny rozgrzewacz. Wygodne i porzadne buty (najlepiej
traperki oraz obuwie na zmiang), czapeczka (ewentualnie chusteczka ,,naglowna”), polar, kurtka. Po ostatnich
wyprawach dodajmy jeszcze okulary (r6zowe) na stonko. Oczywiscie o akcesoriach higienicznych i reczniku
pamigtamy i ciuszkach na przebranie, moze pizamka, klapeczki (chyba ze kto$ nie potrzebuje). Nie zapominamy o
foto aparacie i tadowarce do akumulatoréw oraz wodoszczelnym pokrowcu na telefon i aparat. Dowod osobisty
(paszport), chetnie EKUZ

Przypominamy, z nami zawsze PRZYJEMNIE i KOMFORTOWO
Pamietajcie w aucie gramy (najchetniej polskie wszech- przeboje), aby radosniej nam byto i Spiewamy sobie tez. Jesli

ktos skrepowany (cho¢ to niemozliwe) mruczy sobie pod nosem. Jesli Waszq wolg brak spiewu — bedzie cigzko, ale
jakos damy rade (no, chyba ze nie damy).
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Informacje malym druczkiem:
e zapisy: formularz na www / kontakt@busemzpoznania.pl / Tel +48 573 327 881
e kliknigcie ,,wezmg udzial” na fb nie oznacza rezerwacji miejsca
wplata zaliczki jest rownoznaczna z zapoznaniem si¢ i akceptacja regulaminu wyjazdu dostepnej na stronie
www.busemzpoznania.pl
z uwagi na gorski charakter wycieczka niezalecana dla dzieci ponizej 14 roku zycia
nie odpowiadamy za zmiang cen wstgpow w trakcie sezonu.
na Stowacji obowigzujaca walutg jest EUR
przypominamy o obowigzku posiadania dokumentu stwierdzajacego tozsamos$¢ podrézujacego — paszportu lub
dowodu osobistego. Obowigzek ten dotyczy rowniez dzieci. Legitymacja szkolna/ emerycka NIE JEST
dokumentem stwierdzajacym tozsamo$¢ za granicg.
wskazanym jest zabra¢ kart¢ EKUZ (wyrobi¢ w NFZ bez optat)
w przypadku niesprzyjajacych warunkow pogodowych program wycieczki moze ulec zmianie
nalezy pami¢ta¢ o natadowanej baterii w telefonie i wlgczonym roamingu
konieczne wygodne obuwie i ubiér dostosowany do prognozowanych warunkéw pogodowych i w odwiedzanych
miejscach.




